FICHA TECNIQA DO CONCURSO
O ATUM E A ESTRELA

Preencha e envie a Ficha Técnica do concurso “O Atum é a Estrela” até ao dia 20 de Maio de 2026.

Categoria - Entrada | Prato Principal*

Titulo da Receita*

Listagem de Produtos*

Ingredientes
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FICHA TECNIQA DO CONCURSO
O ATUM E A ESTRELA

Preencha e envie a Ficha Técnica do concurso “O Atum é a Estrela” até ao dia 20 de Maio de 2026.

Método de Confegao*

Empratamento*

*Preenchimento Obrigatoério
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